LA BERDADERA HISTORIA DE LA LLORONA

LA VERDADERA HISTORIA DE LA LLORONA HA SIDO CONTADA Y RECONTADA A LO LARGO DE GENERACIONES EN DIVERSAS

CULTURAS DE AM RICA LATINA. ESTE RELATO CAUTIVADOR Y ATERRADOR HA ENCONTRADO SU LUGAR EN EL CORAZ N DEL
FOLCLORE, CONVIRTI NDOSE EN UN S MBOLO DE ADVERTENCIA Y REFLEXI N SOBRE EL AMOR, LA P RDIDA Y LA TRAICI N. LA
HISTORIA DE LA LLORONA NO SOLO SE CENTRA EN EL TERROR QUE PROVOCA, SINO TAMBI N EN SU TRASFONDO CULTURAL Y

LAS LECCIONES QUE ENCIERRA.

OR[P] GENES DE LA LEYENDA

LA LEYENDA DE LA LLORONA TIENE RA CES QUE SE REMONTAN A LAS TRADICIONES IND GENAS Y A LA COLONIZACI N
ESPA OLA. A CONTINUACI N, SE PRESENTAN ALGUNOS DE LOS ASPECTOS M S DESTACADOS DE SU ORIGEN:

INFLUENCIA IND[F] GENA

- CULTURAS PREHISP NICAS: LA FIGURA DE LA MUJER QUE LLORA POR SUS HJOS SE ENCUENTRA EN LAS MITOLOG AS DE
VARIAS CULTURAS IND GENAS. Por EJEMPLO, EN LA CULTURA NAHUA  EXISTE LA LEYENDA DE “La MUJER QUE LLOIEA”I QUE SE
RELACIONA CON EL LLANTO POR LOS MUERTOS Y EL LUTO.

- CONEXI N CON LA TIERRA: PARA MUCHOS PUEBLOS IND GENAS, EL LLANTO SIMBOLIZABA LA CONEXI N CON LA TIERRA Y LA
ESPIRITUALIDAD. LA LLORONA REPRESENTA LA TRISTEZA DE LA NATURALEZA Y DE LAS MUJERES QUE HAN SUFRIDO P RDIDAS.

INFLUENCIA ESPA[P] OLA

- LA LLEGADA DE LOS COLONIZADORES: LA HISTORIA SE TRANSFORM[P] CON LA LLEGADA DE LOS COLONIZADORES ESPA[?| OLES,
QUIENES INCORPORARON ELEMENTOS DE SU PROPIA CULTURA Y RELIGIP] N. LA FIGURA DE LA MUJER TRAICIONADA Y DESOLADA SE
VOLVIP] POPULAR EN LA NARRATIVA COLONIAL.

- FusiP] N DEMITOLOGP] AS: LA LLORONA SE CONVIRTIP] EN UN S[P] MBOLO DE LA MEZCLA ENTRE LA CULTURA INDPP] GENA Y LA
ESPAP] OLA, REPRESENTANDO AS[P| LA IDENTIDAD MESTIZA QUE SURGIR[P] A EN EL CONTINENTE.

LA HISTORIA DE LA LLORONA

LA HISTORIA DE LA LLORONA VAR A DE UNA REGI N A OTRA, PERO LOS ELEMENTOS CENTRALES SUELEN SER LOS MISMOS. A
CONTINUACI N, SE PRESENTA UNA VERSI N COM NMENTE ACEPTADA DE LA LEYENDA!:

EL RELATO CL[?] sIco

UNA HERMOSA MUJER, CONOCIDA COMO MAR A, SE ENAMOR DE UN NOBLE CABALLERO. TUVIERON DOS HJOS, PERO EL AMOR
DEL CABALLERO COMENZ A DESVANECERSE. EN UN ARREBATO DE CELOS Y DESESPERACI N, IVIAR A DECIDI TOMAR UNA
DR STICA DECISI N. CUANDO SU AMADO LA ABANDON POR OTRA MUJER, ELLA, EN UN MOMENTO DE FURIA Y LOCURA, AHOG
A SUS PROPIOS HIJOS EN UN R O.

AL DARSE CUENTA DE LO QUE HAB A HECHO, IVIAR A SE LLEN DE DOLOR Y ARREPENTIMIENTO. SE DICE QUE SU ALMA QUED
ATRAPADA ENTRE EL MUNDO DE LOS VIVOS Y EL DE LOS MUERTOS, CONDENADA A VAGAR ETERNAMENTE EN BUSCA DE SUS HIJOS.
DesDE ENTONCES, SE LA PUEDE O R LLORANDO POR LAS CALLES, LLAMANDO A SUS PEQUE OS CON UN LAMENTO
DESGARRADOR.



V ARIACIONES REGIONALES

-MP] xico: ENMP] xico, LA LLORONA ES A MENUDO REPRESENTADA COMO UNA FIGURA QUE SE VISTE DE BLANCO Y QUE LLORA
POR SUS HJOS PERDIDOS. SU LLANTO SE ESCUCHA CERCA DE LOS R[?] OS Y LAGOS, Y SE ADVIERTE A LOS NIP] OS QUE NO SE
ACERQUEN AL AGUA.

- CENTROAM[?] RICA: EN PA[F] SES COMO GUATEMALA Y EL SALVADOR, LA HISTORIA TAMBIP] N TIENE VARIACIONES, PERO EL
MENSAJE SIGUE SIENDO EL MISMO: EL DOLOR DE UNA MADRE QUE PIERDE A SUS HIJOS.

- SupAMP| RICA: EN Per] Y COLOMBIA, SE ENCUENTRAN RELATOS SIMILARES, DONDE LA LLORONA A MENUDO SE PRESENTA
COMO UNA MUJER EN PENA QUE BUSCA REDENCIP] N.

SiMmBoLISMO DE LA LLORONA

LA FIGURA DE LA LLORONA ES RICA EN SIMBOLISMO Y OFRECE M LTIPLES INTERPRETACIONES.

EL LAMENTO Y LA PF] RDIDA

- EL DOLOR MATERNO: LA LLORONA ES UN S MBOLO DEL DOLOR DE LAS MADRES QUE HAN PERDIDO A SUS HIJOS, YA SEA POR
MUERTE, ABANDONO O CUALQUIER OTRA CAUSA.

- EL ARREPENTIMIENTO: SU LLANTO TAMBI N REPRESENTA EL ARREPENTIMIENTO POR ACCIONES IRREVERSIBLES Y LAS
CONSECUENCIAS DE LAS DECISIONES TOMADAS EN MOMENTOS DE DESESPERACI N.

REFLEJO DE LA SOCIEDAD

- EL PAPEL DE LA MUJER: LA HISTORIA DE LA LLORONA REFLEJA LA VULNERABILIDAD DE LAS MUJERES EN LA SOCIEDAD, AS
COMO SU CAPACIDAD DE AMAR INCONDICIONALMENTE. TAMBI N SE PUEDE INTERPRETAR COMO UNA CR TICA A LAS
EXPECTATIVAS QUE SE IMPONEN SOBRE LAS MUJERES EN DIFERENTES CULTURAS.

- LAS ADVERTENCIAS CULTURALES: LA LEYENDA SE UTILIZA A MENUDO COMO UNA ADVERTENCIA PARA LOS NI os,
ENSE NDOLES SOBRE LOS PELIGROS DEL MUNDO Y LA IMPORTANCIA DE LA OBEDIENCIA.

LA LLORONA EN LA CULTURA POPULAR

LA LEYENDA DE LA LLORONA HA SIDO ADAPTADA EN DIVERSAS FORMAS EN LA CULTURA POPULAR, INCLUYENDO LIBROS,
PEL CULAS Y OBRAS DE TEATRO.

PeL?] cULAS Y SERIES

1. "LA LLoroNA” (2019): UNA PEL[] CULA DE TERROR QUE OFRECE UNA INTERPRETACI] N MODERNA DE LA LEYENDA,
EXPLORANDO EL HORROR PSICOL[PP] GICO Y LO SOBRENATURAL.

2. "EL CoNnJuro 3: EL DiaBLO ME OBLIGE] A HACERLO”: LA LLORONA APARECE COMO UN PERSONAJE QUE ALIMENTA EL TERROR
EN ESTA SAGA DE PEL[P] CULAS DE TERROR.

3. SERIES DE TELEVISIP] N: LA LLORONA HA SIDO REPRESENTADA EN VARIOS EPISODIOS DE SERIES DE TELEVISI[Y] N, DONDE SU
HISTORIA SE ENTRELAZA CON TRAMAS DE HORROR Y SUSPENSO.

LITERATURA



- CUENTOS Y RELATOS: AUTORES LATINOAMERICANOS HAN TOMADO LA LEYENDA DE LA LLORONA COMO INSPIRACI N PARA
CUENTOS Y RELATOS QUE EXPLORAN TEMAS DE AMOR, P RDIDA Y LO SOBRENATURAL.

- POES A: POETAS HAN UTILIZADO LA FIGURA DE LA LLORONA PARA EXPRESAR EL DOLOR Y LA TRISTEZA, CREANDO OBRAS
CONMOVEDORAS QUE RESUENAN CON EL LECTOR.

ConcLusiP] N

LA VERDADERA HISTORIA DE LA LLORONA SE HA TEJIDO A LO LARGO DE LA HISTORIA, FUSIONANDO ELEMENTOS DE DIVERSAS
CULTURAS Y POCAS. SU LAMENTO SIGUE RESONANDO EN LA CONCIENCIA COLECTIVA, RECORD NDONOS EL DOLOR DE LA

P RDIDA Y LAS ADVERTENCIAS QUE DEBEMOS TENER EN CUENTA. LA LEYENDA NO SOLO PERSISTE COMO UN RELATO DE TERROR,

SINO QUE TAMBI N SE CONVIERTE EN UN VEH CULO PARA REFLEXIONAR SOBRE EL AMOR, EL ARREPENTIMIENTO Y LA B SQUEDA
DE REDENCI N. A MEDIDA QUE LAS GENERACIONES CONTIN AN CONTANDO LA HISTORIA DE LA LLORONA, SU LEGADO PERDURA,
RECORD NDONOS QUE, A VECES, LAS HISTORIAS M S ATERRADORAS SON LAS QUE EST N M S CERCA DE LA VERDAD HUMANA.

FREQUENTLY AskeD QUESTIONS

dCU[P] L ES EL ORIGEN DE LA LEYENDA DE LA LLORONA?

LA LEYENDA DE LA LLORONA SE ORIGINA EN LA CULTURA MEXICANA Y OTROS PA SES LATINOAMERICANOS. SE DICE QUE ES LA
HISTORIA DE UNA MUJER QUE, TRAS PERDER A SUS HIJOS, LLORA SU DOLOR Y BUSCA A SUS HJOS PERDIDOS, CONVIETI NDOSE EN
UN ESP RITU ERRANTE QUE ASUSTA A QUIENES LA OYEN.

dQuUP] simMeoLIzA LA LLORONA EN LA CULTURA POPULAR?

LA LLORONA SIMBOLIZA EL DOLOR, LA P RDIDA Y EL ARREPENTIMIENTO. TAMBI N SE HA INTERPRETADO COMO UNA
ADVERTENCIA PARA LOS NI OS SOBRE LOS PELIGROS DE LA DESOBEDIENCIA Y LAS CONSECUENCIAS DE LAS ACCIONES DE LOS
ADULTOS.

dCUP] LES SON LAS DIFERENTES VERSIONES DE LA HISTORIA DE LA LLORONA?

EXISTEN M LTIPLES VERSIONES DE LA HISTORIA DE LA LLORONA/ PERO COM NMENTE SE CENTRA EN UNA MUJER QUE AHOGA A
SUS HJOS EN UN R O POR DESESPERACI N O VENGANZA, Y LUEGO SE SUICIDA, CONVIRTI NDOSE EN UN ESPECTRO QUE LLORA
POR ELLOS ETERNAMENTE.

dQUP] PAPEL JUEGAN LOS R[?] OS EN LA LEYENDA DE LA LLORONA?

Los R OS SON UN ELEMENTO CENTRAL EN LA LEYENDA DE LA LLORONA. SE DICE QUE ELLA APARECE CERCA DE CUERPOS DE
AGUA, LLORANDO Y BUSCANDO A SUS HIJOS, SIMBOLIZANDO EL LUTO Y LA CONEXI N CON LA MUERTE.

dC[P] Mo HA INFLUIDO LA LLORONA EN EL ARTE Y LA LITERATURAP

LA LLORONA HA SIDO UNA FUENTE DE INSPIRACI N EN EL ARTE, LA M SICA, EL CINE Y LA LITERATURA. A MENUDO SE PRESENTA
EN OBRAS QUE EXPLORAN TEMAS DE MATERNIDAD, P RDIDA Y LO SOBRENATURAL, Y SU FIGURA ES UTILIZADA PARA ABORDAR
CUESTIONES SOCIALES Y CULTURALES.

dPor QUP] LA LLORONA SIGUE SIENDO RELEVANTE EN LA ACTUALIDAD?

LA LLORONA SIGUE SIENDO RELEVANTE PORQUE TOCA TEMAS UNIVERSALES COMO EL DOLOR, LA P RDIDA Y EL
ARREPENTIMIENTO, RESONANDO EN LAS EXPERIENCIAS HUMANAS. ADEM S, SE HA ADAPTADO A NUEVOS CONTEXTOS,
APARECIENDO EN PEL CULAS Y SERIES QUE EXPLORAN LA IDENTIDAD Y LA CULTURA LATINOAMERICANA.
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